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Computer + 
�Smartphone...

...ich bin dabei!

Hilfen für den Umgang 
mit Computer, Tablet 
und Smartphone

Computer, Tablet oder Smartphone werden 
für die Teilhabe am gesellschaftlichen Leben 
immer wichtiger. 

Menschen, die bis jetzt wenig oder nichts  
mit diesem Thema zu tun hatten, fühlen sich  
hier schnell ausgegrenzt. Das muss jedoch  
nicht sein, denn auch im Alter kann man noch 
Neues lernen! Die hier angegebenen Stellen  
unterstützen Sie dabei.

Unterstützung für die Nutzung von Computer, 
Handy und Tablet gibt es in Fürth von  
verschiedenen Stellen. In der Regel wird hier  
in 1 : 1 Betreuung gezeigt, wie diese Medien  
genutzt werden können.

Also: Mutig sein und Vorbeikommen!

Fürther Fachstelle für 
Seniorinnen und Senioren 
und die Belange von 
Menschen mit Behinderung

Bildungsbüro  
der Stadt Fürth
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Regelmäßige Angebote:

Computerlernecken im Café
Umgang mit dem Computer - Ausprobieren und Üben

Lieblings-Café 
Stiftungsstr. 9, Hardhöhe
Mi – So 12:00 – 16:00 Uhr

Digitale Sprechstunde & Tablets zum Ausleihen 
Hilfe beim Umgang mit Tablet, Smartphone, Internet u.ä.

Mehrgenerationenhaus/Mütterzentrum 
Rosenstr. 16, Innenstadt

Mi 14:00-16:00 Uhr + Fr 15:30 – 17:30 Uhr
Anmeldung: (0911) 772 799 (kostenlos)

Digitaler Salon der Caritas - 1 : 1 Unterstützung
Erste Schritte an PC, Smartphone, Tablet  

oder im Internet wagen
Caritas 

Königstr. 112-114, Innenstadt
Do 10 – 12 Uhr

Ohne Anmeldung (kostenlos)

IT-Sprechstunde & Tablets zum Ausleihen 
Für Fragen rund um PC, Handy, Tablet etc. 

Quartiersbüro Spiegelfabrik  
Lange Str. 53 - KSN Oststadt

An jedem zweiten Do im Monat 16:00 – 17:00 Uhr 
Anmeldung: (0911) 979 023 55 (kostenlos)

SeniorenNet – öffentlicher Arbeitskreis an der vhs
vhs 

Hirschenstr. 27/29, Innenstadt
An jedem zweiten Mo im Monat 14:00 – 16:00 Uhr

Anmeldung: wolfgang@grimm-snf.de (4€ pro Nachmittag)

Schüler helfen Senioren - 1 : 1 Betreuung
Dr. Gustav-Schickedanz-Schule  
Finkenschlag 45 – Eigenes Heim

Mi ab 14:00 Uhr
Anmeldung: fübs (0911) 974 17 85 (kostenlos)

Zweimal pro Jahr:

Digitale Teilhabe für alle - „Dabei sein und Dranbleiben“ 
Niedrigschwelliger Einstieg in die digitale Welt

vhs 
Hirschenstr. 27/29, Innenstadt

Termine und Infos im vhs-Programm und dem tagkativ  
Termine und Anmeldung: vhs (0911-9741704) oder  

fübs (0911 – 9741785) (kostenlos)

Unregelmäßige Angebote bieten:

Evangelisches Bildungswerk e.V.
Otto-Seeling-Promenade 7, Innenstadt

(0911) 745 743

Koordinierte Stadtteilnetzwerke Fürth
Eigenes Heim, Friedrich-Ebert-Str. 51, (0911) 477 728 88

Hardhöhe, Komotauer Str. 32, (0911)455 442 35
Oststadt, Lange Str. 53, (0911) 979 023 55

Ronhof/Kronach, Kronacher Str. 27, (0911) 988 087 78

Seniorenbegegnungsstätte der Diakonie 
Königswarter Str. 58 – Oststadt, (0911) 749 33 26

Hilfe bei Online-Terminbuchungen fürs Bürgeramt:
Bürgerinformation Stadt Fürth (nur telefonisch)

Do 13:00 – 15:00 Uhr, (0911) 974 1211

Koordiniertes Stadtteilnetzwerk Eigenes Heim,  
Friedrich-Ebert-Str. 51, (0911) 47772888

Koordiniertes Stadtteilnetzwerk Hard,  
Komotauer Str. 32, (0911) 455 442 35

Koordiniertes Stadtteilnetzwerk Ronhof/Kronach,  
Kronacher Str. 27, (0911) 988 087 78

Koordiniertes Stadtteilnetzwerk Spiegelfabrik,  
Lange Str. 53, (0911) 979 023 55

Mehrgenerationenhaus/Mütterzentrum,  
Rosenstr. 16, (0911) 772 799

Seniorenrat,  
Königstr. 86, Di + Do 9:00 – 12:00 Uhr, (0911) 974 18 39


